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Cele: Potrzebne materiaty:
e USwiadomienie dzieciom, ze e szablony swetra (kartka
kazdy cztowiek ma inne A4[A3),
potrzeby emocjonalne, o kredki, flamastry, bibuta,
sensoryczne i fizyczne, a wtbczka, wata,
wszystkie sq tak samo e obrazki: koc, serce, ksiqzkaq,
wazne. kubek, stuchawki
(opcjonalnie).
WARTOSCI:
e empatiq,
e uwaznoS¢ na potrzeby
innych,

e akceptacja roznic.
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przebiedg zabawy

1. WPROWDZENIE- ROZMOWA W KREGU

Nauczyciel méwi: ,Zimq wszyscy chcemy by¢ w cieple. Ale nie kazdego
ogrzewa to samo.”

Pytania pomocnicze:
e Co robisz, gdy jest Ci zimno?
e Co robisz, gdy jest Ci smutno?
e Czy zawsze potrzebujesz tego samego?

Nauczyciel nazywa potrzeby:
jedni potrzebujq ruchu,

inni ciszy,

kto$ przytulenia,

kto§ rozmowy lub odpoczynku.

2. PRACA PLASTYCZNA - ,MOJ SWETER BEZPIECZENSTWA”

Kazde dziecko:
e dekoruje sweter,
 rysuje lub dokleja to, co daje mu poczucie ciepta i bezpieczehstwa.

Pomocne pytania:
e Co pomaga Ci poczuc sie lepiej?
e Kto lub co Cie ,ogrzewa"?
Dzieci mogq uzywaé symboli (serce, dom, ksigzka, mamal/tata, cisza).
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