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INSTRUKCJA

Lapbook to interaktywna teczka tematyczna, 
w której dzieci w atrakcyjny sposób gromadzą wiedzę na

wybrany temat. Jest to forma książeczki–składanki zawierającej
kieszonki, mini-książeczki, zakładki, klapki, ilustracje, ruchome

elementy i inne kreatywne dodatki.

Jak wykonać lapbook – krok po kroku:

Wybór tematu – np. „Różnorodność”, „
Przygotowanie materiałów – duży karton lub teczka (baza),
kolorowy papier, nożyczki, klej, mazaki, naklejki.
Planowanie układu – podział teczki na sekcje (np. kieszonki,
klapki, okienka).
Tworzenie elementów – dzieci wykonują ilustracje, podpisy, mini-
książeczki, kieszonki.
Łączenie w całość – przyklejanie i rozmieszczanie elementów na
bazie lapbooka.
Prezentacja i zabawa – wspólne oglądanie, opowiadanie i
uzupełnianie.

Elementy lapbooka- przykładowe części, które można wykorzystać

„Jesteśmy różni – jesteśmy wspaniali” – wierszyk/hasło
przewodnie.
Jak wyglądam ja? – miejsce na portret dziecka.
Jak wyglądają inni? – obrazki przedstawiające różnorodność
ludzi.
Tak się witamy na świecie – karty z powitaniami w różnych
językach.
Sposoby powitania – kieszonki z ilustracjami gestów („żółwik”,
przytulenie, „piątka”, uścisk dłoni, pomachanie).
Moje supermoce – miejsce na rysunki lub opisy indywidualnych
talentów dzieci.



Jesteśmy różni- jesteśmy wspaniali

Różnorodność

„Różnorodność to kolorowy świat,
 każdy z nas ma inny kwiat.

 Z każdym dniem, w każdej chwili,
 poznajemy siebie milej”

Jest

eś
m
y 
ró
żn

i- jesteśm
y w

sp
aniali!

GM
SPECJALNIE.TU

T E R A P I A  &  E D U K A C J A



Jest
eś
m
y 
ró
żn

i- jesteśm
y w

sp
aniali!

Jesteśmy różni- jesteśmy wspaniali

GM
SPECJALNIE.TU

T E R A P I A  &  E D U K A C J A



Jak wyglądam ja?

GM
SPECJALNIE.TU

T E R A P I A  &  E D U K A C J A



Tak się witamy na świecie.
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“ŻÓŁWIK”

PRZYTULENIE

SŁOWNE
PRZYWITANIE
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UŚCISK
DŁONI

“PIĄTKA!”

POMACHANIE
DŁONIĄ
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Moje supermoce!
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